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 ةقلحلا غيرفت .١
 

 صنلا تيقوتلا
 

0:00 
 
 ياه نم ءادتبا نكل يركفلاو يرظنلا ءزجلاب قلعتيب لأه دحل هانيكح يللا لك
 اًعبط .تلاباقملا نم شلبنا حرو يقيبطتلا لمعلا وحن هاجتلاا ريغن حر ةقلحلا
 جتنملل يصخشلا ليضفتلا ىلع رملأا دمتعيب .تلاباقم بلطتب جماربلا لك شم
  .بلاقلاو عوضوملا ىلعو
 
 لكب نكمم ،مكعبت تساكوبلاب ةيخيرات صصق اوورت نيباح ضرتفنل ينعي
 نود نم اهدرسب مدقملا موقيو صصقلا نع ثحب اولمعت مكنا اوررقت ةطاسب
 دهاش وأ خرؤم يأر اودخات اوبحت نكمم لباقملاب ،ةينات تاوصأ نم لخدت يأ
 ىوتحملا ينغيب تاقولأا نم ريتك تساكدوبلا ىلع ةيلوأ رداصم لاخدإ .نايع
 لوحتتب لاإو اهعابتا بجي ةنيعم ريياعم يف نكلو هتيقادصم نم عفريبو
 .هنم صقتنيب و لمعلا نم فعضيب لماعل يرثم لماع نم رداصملاه

 
 

00:47 
 
 حرو .مهعم تلاباقم ءارجلإ ءاربخلاو تلااحلا داجيإ ةيفيك ىلع زكرأ حر ةقلحلا ياهب
 :مهولباقتا نيباح يللا صاخشلأل اولصوت اهربع نكمم ةفلتخم لئاسو ٣ ضرعأ
 .نييفاحصلا اًثلاثو ،ةينعملا تاهجلاو تايعمجلا اًيناث ،فراعملا لاوأ
 

 
01:15 

 
 ةمصولا شقانب ناطرسلا ضرم لوح تساكدوب جتنب مع ينإ ضرتفنل
 جلاعلا هنا حضتا عوضوملا نع يثحب للاخ .ضرملاب ةقلعتملا ةيعمتجملا
 تررقف ،ضيرملا ةايحب يزكرملا هرود ىلإ اًرظن هنع ثيدحلا نم دب لا يواميكلا
   .هيف ةقلعتملا ةيسفنلا راثلآا نعو يواميكلا نع ةقلح جتنأ ينإ
 
 ةريتك تايصخش يف ونا اًملع مهلباقا يللا صاخشلأا نيم ررقب فيك بيط
 راثلآا نع يليكحي يسفن جلاعم وأ روتكد لباقأ نكمم ينعي ..عوضوملاب ةرثأتم
 ةضيرم وأ ضيرم لباقأ نكممو ،تحب يملع روظنم نم يواميكلا تعات ةيبناجلا
 لباقأ نامك نكممو ،يصخش روظنم نم يواميكلاب مهتقلاع نع رتكأ انلوكحي
 جلاعلا ةرتف للاخ مهءانبأ عم اولماعتب فيك مهنم فرعأ ىتحل ىضرملا يلاهأ
 نامك نكمم و ،ضيرملل نيدناسمك مهيلع دوعتب يللا ةيسفنلا راثلآا وشو
 نع ةركف يدنع نوكي ىتحل يحصلا نيمأتلا تاسسؤم نم نيلوؤسم عم يكحا
 ةيسفن ءابعلأ لوحتت نكمم لاحلا ةعيبطب يللا ةيداملا هءابعأ و يواميكلا راعسا
 بولطملا غلبملا رفوي رداق ضيرملا ناك ام لاح يف
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02:19 

 
 لواحأ نكمم ناك رداصملاو تقولا ثيح نم دويق يأ يدنع ناك ام ول اًعبط
 ةعاس عبر نيب ام حوارتتب يتعات تساكدوبلا ةقلح ونا امب نكلو مهلك مهلباقأ
 اوبترتا مكنا ةلاحلا ياهب اولمعت مكحصنب يللا …رايتخلاا نم دب لا ،ةقيقد ٢٠و
 يصخشلا مكليضفتب اهطابترا بسح اهولباقتا نيباح يللا تايصخشلا
  ..تساكدوبلل بلاقلا وأ ماعلا بولسلأابو
 
 لاحلا ةعيبطب ،،يملع تساكدوب هنوكل رتكأ ليمب يعات تساكدوبلا ناك ول ينعي
 تساكدوبلا ناك ول نكلو ،يلا ةبسنلاب ةيولولأا مه ءاربخلاو ةرتاكدلا اونوكي حر
 ونا صاخشلأل ةصرفلا حيتب ةصنم قلخ ىلإ فدهيبو ةيدرف صصق يوريب
 وأ ضيرملا ةلباقم يتيولوأ نوكت حر لاحلا ةعيبطب ،مهسفنأ نع اوربعي
 دحاو صخش نم رتكأ اولباقت نسحتسيو اًعبط نكممو …مهتلائاعو ةضيرملا
 نكممو ةبعشتمو ةريتك تاوصلأا ريصتب ناشع صاخشأ ٤ نم رتكأ شم نكلو
 ..ةعاس تلت وأ عبر اهتدم ةقلح ىلع قبطني اًعبط يكحلا داه .عيضي عمتسملا
  .فلتخيب عوضوملا لوطأ وأ رصقأ تناك اذإ
 

 
03:26 

 
 ىلع ثحبلا ةيلمع أدبتب ةيولولأا بسح تايصخشلا اوبترتا ام دعب مهملا
 يسفن جلاعم لباقأ تررق ضرتفنل .تافصاوملا مهيلع قبطنتب صاخشأ
 ةلص يأ يدنع ام ونا ضرتفنو عوضوملا بعصنا انيلخو ناطرس ة/ضيرمو
 اولطبتو سأيلاب اورعشت نكمم ةلحرملا ياهل اولصوت امل .نيلمتحم صاخشأب
 داجيإ ونا نيفراع اونوكو نيروبص مكيلخ نكلو عوضوملا ىلع اولغتشت مكدب
 تقو بلطتب اهنلأ ىوتحملا جاتنإ ةيلمعب لحارملا بعصأ نم ءاربخلاو تلااحلا
  .دهجو
 

 
03:57 

 
 ةشياع تنك ول .انتايحب تنرتنلاا دوجول نيظوظحم انحا شيدق مكلفصوأ ردقب ام
 ملاوعلاو صرفلا نكلو ،نامز نم تملستسا تنك عقوتب تنرتنلاا لبق ام نمزب
 هبش ملاستسلاا يلختب تنرتنلاا اهايا انلرفوب يللا تاقولأاو دودحلل ةرباعلا
 ةجتنمك مهتلباق يللا صاخشلاا لك شم اذإ صاخشلأا مظعم .ليحتسم
 ونا مزجأ داكأو .ىوتحملل يجاتنا لبق مهنع ةفرعم يأ يدنع ناك ام تساكدوب
  .تنرتنلاا نود نم مهعابرا ثلاثل لصوأ ليحتسم ناك
 

 
04:28 

 
 ىلع سيتاتس بتكا ينإ هلمعأ نكمم يش لوأ .ناطرسلا ةقلحل عجرا ينيلخ
 اوفرعيب اذإ صاخلا ىلع ةلاسر يلوتعبي يئاقدصأ هيف لأسأ Social Media لا
 ريتك ريتك مهم ...عوضوملاب نيينعم نييسفن نيجلاعم وأ ناطرس ىضرم يأ
 ام دعب ةصاخلا تاونقلا ربع كيبشتلا متي ونا ةساسحلا عيضاوملا ياهب ةصاخ
  .نوفلتلا مقر وأ مسلاا ةكراشمب ةلاحلا ناذئتسا متي
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 نم و ينلع لكشب ءامسلأا رشن متي ام هنا روشنملاب اوبتكت مهم ريتك ينعي
 يلا صاخشلأا تامولعمو ةيصوصخ ىلع ظافحلا.ينعملا صخشلا نذإ نود
 مزلا ..ةكراشملاب مهتبغر مدع مارتحا هنم مهلأاو مهم ريتك يشا مهلباقنم
 انحإ .اهلباقنم يللا تلااحلا باسح ىلع متي ريصب ام تساكدوبلا جاتنإ ونا ركذتن
 ناشع سانلا زتبنم ام ،سكعلا شمو سانلا ناشع تساكدوب لمعنم
  .تساكدوبلا

 
 

05:23 
 
 قيرط نع ونا مهلأا نكلو مكباحصأو مكفراعم قيرط نع تلااح اوقلات نكمم اًذإ
 ىلع مكمامتها عوضومب ةينعم تاعومجمب اوقتلت نكمم Social Media لا
  .ىرخأ عقاوم وأ كوبسيفلا ىلع ةدوجوملا تابورجلا حفصت ربع ديدحتلا هجو
 
 فوشأو كوبسيف ىلع ثحبلا كرحمب ةيحاتفم تاملك بتكأ ةطاسب لكب نكمم
 رتلفلا مدختسأ مهمو .."يواميكلا" وأ "ناطرس" بتكأ نكمم :يلعلطيب وش
 نم طيلخ نع ةرابع نوكت حر ةجيتنلا ..هايا يدب يللا يفارغجلا عقوملا ددحأ ىتحل

 ةقلاع مهلا صاخشأو تايفشتسم ،تاسسؤمل تاباسحو تابورجو تاحفص
  .عوضوملاب ةرشابم
 
 .تلااح يقلاا ينودعاسي ثيحب تاهجلا لوده عم لصاوتا شلبب كانه نم
 دجاوت مت ام لاح يف كوبسيفلا ىلع ةلاسر ربع نوكي نكمم ةيادبلاب لصاوتلا
  .نوفلت مقر
 

 
06:22 

 
 يف ،عوضوملاب نيرثأتملا وأ نيصصختملا صاخشلألو مكفراعمل ةفاضإ
 ام لتم ونا امب .نييملاعلإاو نييفحصلا :مكلابب مهولخت مهم نيينات صاخشأ
 ينعيب داه ،هوترتخا يللا عوضوملاب اوتركف سان لوأ اونوكت حر ام اًقباس انركذ
  .اًمامت مكلتم ءاربخلاو تلااحلا داجيإ ةلحرمب اورم مكلبق سان يف ونا

 
 يللا صاخشلأا سفن اولباقت ىتحل شم مهعم اولصاوتت اوبرجت مكنا زرحمف
 مهتعات ةلاحلا وأ ،ةينات تلااح ىلع مكولدي نكمم ناشع سب مهولباق مه
  ،ةينات ةلاح ىلع مكلدتا

 
 اولءاستت مع نكمي .ةدوجوملا تايعمجلاو زكارملا نع ةركف مكوطعي نكممو
 اومدختسا .تنرتنلاا قيرط نع نامك ..نييفاحصلا لودهل اولصوت نكمم فيك
 بصتب يللا تلااقملا اوأرقاو news ةحفص تحت لغوغ ىلع ةيحاتفم تاملك
  ..مكعوضومب

 
 ديدحتب اوموقتو Tools ىلع اوطغضت نكمم رشنلا خيرات اوددحتا نيباح اوتنك اذإ
 نييفاحصلا عم اولصاوتت نكمم تلااقملا اوأرقت ام دعب…اهايا مكدب يللا ةدملا
 Social لا ىلع مهمسا نع ثحبلا ربع امإ مهلغش مكبجع يللا تاييفاحصلاو
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Media سب شم يملاعإ ىوتحم يأ ىلع قبطنيب داه اًعبط .لجوج ىلع وأ 
 كيه ناشع .مكعوضوم سفن لوانتيب عومسم وأ يئرم نوكي نكمم ،بوتكم
  .ريتك ةديفم بويتويب ةناعتسلاا ونا اوسنت ام
 

 
07:44 

 
 تاهجلا عم مكلصاوت روف تلااحلا ءامسا مكيلع لاهنت ونا اوعقوتت ام اًعبط
 مكيلع درلا متي ام ليبع ،،عيباسأ نكمم ليوط تقو دخايب عوضوملا .ةينعملا
  .ربصو ينأت ودب عوضوملا مكلتلق ام لتم .ةلاحلا ناذئتساو
 
 ام لاح يف ..اهعجرتسن انيلخ ..لولأاب اهتركذ يللا صاخشلأا ةمئاق اوركذتت
 اهتقو نكمم ،،٣ وأ نيعوبسا يلاوح دعب ريبخ وأ ةلاح يلأ لوصولاب تحجن
 لواحأ لاًثم نكمم ..يلابب اوناك يللا نيرخلآا صاخشلأل لوصولا لواحأ
 ملعلل ليمت ةيواز نم ةقلحلا ةيواز لوحأو يحصلا نيمأتلاب نيلوؤسمل لوصولا
 نع ىلّختا ام لدب اذإ ..ةيسفنلا ىلع هراثآو داصتقلال رثكأ ليمت ةيواز ىلإ
   .ةرفوتملا تايطعملا بسح اهلدعأ لواحب ،،ةلماك ةركفلا

 
 

08:28 
 
 ىلع مكلاح اوبرد اهتقول نوه نمو ..انفقو ام لحم نم أدبن حر ةمداقلا ةقلحلاب
  ..ربصلا

 
 


